L’évolution des perceptions et stéréotypes envers les femmes lesbhiennes ~

En bref

@ Stéréotypes spécifiqgues aux femmes lesbiennes

Masculinité exacerbée (78%) : percues comme
adoptant des traits masculins

Rejet des hommes (65%) : Ce stéréotype suppose
que les femmes lesbiennes rejettent entierement les
hommes.

Choix par défaut (57%) : sous-entend une incapacité
a trouver un partenaire masculin, ce qui est réducteur et
errone.

‘ Hypersexualité (49%) : Ce cliché associe les
‘ femmes lesbiennes a une sexualité débridée.

Instabilité émotionnelle (42%) : Percevoir les
femmes lesbiennes comme émotionnellement instables.

Source : Chamberland et Théroux-Seguin, 2009 +
Gross. 2018

@ Impact sur la santé mentale

Un déficit de santé physique et mentale
plus important par rapport aux personnes
hétérosexuelles

Source : Bourguignon, Berent & Negraoui,
2018
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Population lesbienne sujette a probléemes
de santé mentale

Source : Miguel et al., 2018 ; Genon et al.,
2009

Risque plus élevé d’avoir des idéations
suicidaires (41%) et de faire des tentatives
de suicide (17%) que les femmes
hétérosexuelles. Age moyen de la premiére
tentative de suicide a 18 ans.

Source : Haute école spécialisée de
Lucerne, 2021

Source : EuroCentralAsian L esbian*
Community, 2021

Visibilité en milieu professionnel L'impact positif

du coming out

Complétement invisibles

(46%) : Pres de la moitié

choisissent de rester invisibles, Estime de soi et acceptation

ce qui peut avoir des effets : . :

négatifs sur leur bien-étre et (-V (o) Lestime de soi est proportionnelle au
leur performance. —Ix niveau d'acceptation sociale : Le coming

out peut renforcer 'estime de soi et le
sentiment d’appartenance, contribuant a
une meilleure santé mentale.

Source : Enquéte sur la
visibilité des lesbiennes et la

lesbophobie, 2015 ‘ ‘/
(-

Transmission intergénérationnelle
des normes de genre

Source : Jordan & Deluty, 1998

Role des meéres lesbiennes :

Bien que critiques des stéréotypes, les méres
lesbiennes peuvent parfois les reproduire pour
protéger leurs enfants des discriminations, illustrant
la complexité des dynamiques familiales.

Evénements marquants

1931 : Création du club Amicitia,
premiére association homosexuelle
suisse, par Laura Thomas et Anna
Vock.

1942 : Dépénalisation des
~ actes homosexuels entre adultes

En résumé ¥ | . L e v . consentants en Suisse.

' e I\ ; 1972 : Formation d’un groupe
e Augmentation de la visibilité lesbien au sein du Mouvement de
Diminution progressive des {l Libération des Femmes (MLF) a
stéréotypes négatifs LB ey Geneve.
Amélioration des droits : ‘ = 1982 : Premiere manifestation
Evolution des attitudes sociétales ; organisée par des lesbiennes a
Diversité des profils /N ‘ Geneéve (Goudou Manif).

Stéréotypes persistants (&~ 2002 : Création de I'association
Impact sur la santé mentale B ) v Lesitme

el [POsiS 2003 : Doris Stump devient la
premiere lesbienne élue au Conseil

’.b b 8 LN y national.
B TS S 2009 : Corine Mauch devient
‘ E E ' h ‘: -{@@ Oy 62 5 . la premiere maire ouvertement

e € fioRs IOE LEMPRNE ENN homosexuelle d’une grande ville
— Suisse (Zurich).

. - 2018 : Lancement du projet «Notre
- ) . Histoire compte» pour collecter et

préserver I'histoire LGBTIQ+ en

Source : Erudit, 2015
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Suisse.

Source : Histoire du féminisme
lesbien en Suisse lesbien en Suisse
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