Comprendre Pintersexuation : enjeux et réalités en Suisse

En bref

®

Introduction a l'intersexuation

Définition

L'intersexuation désigne les personnes néeexs
avec des caractéristiques sexuelles qui ne
correspondent pas aux définitions binaires
traditionnelles du sexe masculin ou féminin.
Ces variations sont naturelles et font partie de
la diversité humaine. Source : UNFE.

Prévalence

En Suisse
Environ 1 enfant sur 2 000 présente une variation
intersexe visible a la naissance.

) sur 2000

Interventions médicales et débat éthique

Types d’interventions Implications

e chirurgies génitales e complications physiques et
e traitements hormonaux, psychologiques durables.
e gonadectomies. e impacts sur la fertilité
Source BMJ. complications de santé

(p.ex pertes de sensations
sexuelles),

e traumatismes
psychologiques

Source: UNIA.

Aspects sociaux et identitaires

L’'intersexuation ne détermine pas

Pidentité de genre ni PPorientation .
sexuelle. intersexué.e.x ».
* |es personnes intersexes peuvent .
s’identifier comme hommes, femmes, ou
non-binaires.
e C(Celareflete la diversité humaine. négatives.
Source: lglyio.

Débat éthique

nécessité médicale de ces
interventions par rapport

a leur r6le de conformité
sociale

ces pratiques doivent étre
réévaluées a la lumiére
des droits humains.

Source: HumanRights.ch.

Terminologie a utiliser
Le terme approprié est « intersexe » ou «

A éviter : Le terme « hermaphrodite »,
désormais déconseillé en raison de ses
connotations médicales et historiques
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Enjeux médicaux et éthiques en Suisse

Droits a Pautodétermination
Les personnes intersexes doivent pouvoir
choisir leur identité de genre sans contrainte.

Cela inclut le droit de refuser des interventions

médicales non nécessaires. Source : Office
fédéral de la santé publigue OESP.
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Aspects juridiques et sociaux en Suisse

Depuis le 1er janvier 2022, les personnes
agéexs de 16 ans et plus en Suisse peuvent
changer de sexe et de prénom

® avec une simple déclaration a I'état civil,
e sans besoin d’examens médicaux.

e cette procédure simplifiée coldte CHF 75.-.

Source : Confédération.

Défis et revendications en Suisse

Les personnes intersexes font face a des
discriminations

e dans l'acces aux soins

e al'emploi

e al’éducation.

Journée de la visibilité intersexe

Le 26 octobre est célébrée la journée de

la visibilité intersexe, une occasion de
sensibilisation mondiale sur les droits et les
réalités des personnes intersexes.

Source : intersexday.org.

Conclusion

g

Des motions parlementaires ont été
proposées pour interdire les interventions de
«normalisation» sans consentement.

Source : UNIA,
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L'intersexuation est une réalité biologique naturelle. Le respect de 'autodétermination et des droits
humains des personnes intersexes est essentiel pour une société inclusive. Les défis auxquels
iels sont confrontéexs sont souvent exacerbés par les pratiques médicales non consenties et les
discriminations sociales, plus que par les variations intersexes elles-mémes.

Source: HumanRights.ch.
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