
L’évolution des droits des hommes gays, bisexuels et HSH 
(hommes ayant du sexe avec des hommes) en Suisse

Contexte historique

L’histoire des hommes gays, bisexuels et HSH en suisse 
s’inscrit dans un long cheminement vers l’égalité, marqué 
par des avancées légales et sociales cruciales, ainsi que 
par des périodes de répression et de discrimination.
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Chronologie des événements clés

1942 : dépénalisation partielle de l’homosexualité

Contexte : en pleine seconde guerre mondiale, la Suisse amorce 
un tournant en supprimant les sanctions pénales contre les 
actes homosexuels entre adultes consentants. Cependant, les 
discriminations persistent, notamment dans le code pénal militaire 
avec l’article 157.

1968 : mai 68 et la libération sexuelle

Contexte : les mouvements de mai 68 en France et en Europe 
catalysent une libération sexuelle qui traverse les frontières, 
ouvrant la voie à une remise en question des normes sociales et à 
l’émergence des premiers groupes militants gays en suisse.

Années 1970 : naissance du mouvement gay en suisse

Contexte : la visibilité des hommes gays commence à croître avec 
la formation de groupes militants. Ces années voient la première 
grande vague d’activisme pour les droits des homosexuels, 
marquée par des luttes pour la reconnaissance et contre 
l’isolement.

1979 : lutte contre le «certificat de bonnes vie et 
mœurs»

Contexte : ce certificat, requis dans certaines professions comme 
l’enseignement, est utilisé pour exclure les homosexuels. Les 
militants s’opposent à cette pratique discriminatoire qui repose sur 
la notion pernicieuse de «contagion homosexuelle».

1982 : fondation de Dialogai et premier cas de sida

Contexte : la création de Dialogai à Genève marque un tournant 
dans l’organisation et le soutien des hommes gays. La même 
année, le premier cas de sida est identifié en Suisse, ouvrant une 
nouvelle ère de luttes contre les stigmatisations.

1992 : âge du consentement

Contexte : jusqu’en 1992, l’âge de consentement pour les relations 
homosexuelles était fixé à 20 ans, tandis qu’il était de 16 ans pour 
les relations hétérosexuelles. Cette inégalité souligne la persistance 
des discriminations légales.

2007 : légalisation des partenariats enregistrés

Contexte : la Suisse reconnaît enfin les unions homosexuelles 
sous forme de partenariats enregistrés, marquant une étape 
majeure vers l’égalité juridique, bien que le mariage reste encore 
inaccessible.

2022 : légalisation du mariage pour tous

Contexte : après des décennies de lutte, la Suisse légalise le 
mariage pour tous, offrant enfin aux couples homosexuels les 
mêmes droits que les couples hétérosexuels.
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Les grands enjeux des années 1970 à 1990

Briser l’isolement : les premiers 
groupes militants cherchent à créer des 
espaces où les hommes gays peuvent se 
retrouver et échanger, rompant ainsi avec 
l’invisibilité imposée par la société.

Surmonter l’invisibilité : lutter pour la 
reconnaissance publique et le droit d’exister 
librement, sans honte ni peur.

Combattre la discrimination et 
rejeter la culpabilité : les militants 
s’efforcent de déconstruire les préjugés et 
de réaffirmer la légitimité de leur orientation 
affective et sexuelle face à une société 
hostile.
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Lutte contre les préjugés liés au sida

1982-1990s : épidémie de sida

Contexte : l’apparition du sida conduit à une 
recrudescence des discriminations, notamment avec 
l’idée du «cancer gay». Les années 80’ et 90’ sont 
marquées par des efforts intenses pour changer cette 
perception et soutenir les personnes séropositives.

1990s : baisse des cas de VIH

Contexte : grâce aux campagnes de prévention et à 
l’amélioration des traitements, le nombre de nouveaux 
cas de VIH diminue, mais la lutte contre la stigmatisation 
reste cruciale.
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Défis actuels et perspectives

Lutte continue contre la discrimination : 
les discriminations persistent dans divers domaines, 
notamment dans l’accès à l’emploi et aux soins. La 
communauté continue de militer pour l’égalité de 
traitement et contre l’homophobie.

Amélioration de la formation des 
professionnels de santé : il est nécessaire de 
sensibiliser et de former les professionnels de santé 
aux spécificités des patients LGBTIQ+, pour garantir un 
accueil et des soins respectueux.

Revendications pour l’inclusion : les efforts se 
concentrent désormais sur une meilleure inclusion des 
personnes LGBTIQ+ dans les politiques publiques, avec 
un besoin accru de données sur la santé des hommes 
gays et bisexuels.
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Conclusion : un combat en cours

L’histoire des hommes gays, bisexuels et HSH en Suisse 
est celle d’une lutte incessante pour l’égalité, la visibilité 
et la dignité. Bien que des progrès significatifs aient été 
réalisés, les défis restent nombreux, et le combat pour 
l’inclusion totale continue.
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