
Favoriser l’autonomisation et
l’intégration des jeunes dans 
tous les domaines de la vie.

PLAN D’ACTION - REFUGE GENÈVE

Augmentation de l’autonomie
psychosociale et amélioration 
du bien-être vécu de lae jeune. 
Lae jeune voit sa confiance 
s’améliorer.

Développement de la sociabilité.

Amélioration de la qualité de 
vie familiale, scolaire et relation 
avec les pair.e.x.s.

Amélioration de la compétence 
de lae jeune dans l’activation 
des demandes de prestations 
sociales. Autonomisation dans 
ce processus.

Accès à un lieu de vie décent et 
sécure à court, moyen et long 
terme.

Augmentation de la sécurité 
psychosociale.

Amélioration des connaissances 
permettant une meilleure prise 
en charge des jeunes LGBTIQ+ 
par les professionnel.le.x.s.

Objectif global Objectifs spécifiques Activités Résultats Effet direct Effet intermédiaire Effet ultime

Garantir le suivi social des usa-
ger.ère.x.s et de leur entourage.

Sensibiliser les professionnel.
le.x.s à la diversité sexuelle et 
de genre pour lutter contre les 
conséquences sur la santé de 
l’homophobie/transphobie.

Assurer la prévention, la détec-
tion précoce et le relai de prise 
en charge de troubles mentaux.

Assurer et maintenir une colla-
boration avec les acteur.trice.x.s 
du réseau socio-sanitaire.

Offrir un environnement sécuri-
sant à des jeunes LGBTIQ+ en 
souffrance. Soutenir et accom-
pagner socialement les jeunes 
et l’entourage.

Augmenter le bien-être des 
communautés LGBTIQ+.

Assurer l’intégrité 
psychosociale des jeunes 

LGBTIQ+.

Espace d’accueil, encadré, ani-
mé, ouvert dans des tranches 
horaires cohérentes avec la 
réalité des jeunes.

Fil de discussion anonyme.

Médiations et soutiens à la 
parentalité.

Animation de groupes de pa-
roles différenciés et d’activités 
collectives.

Accompagnements individuali-
sés selon les besoins exprimés.

Formations / sensibilisations.

Hébergements.

Entretien et renforcement d’un-
réseau partenaire.

Lae jeune utilise les espaces de
socialisation et les moyens de
communication à disposition.

Lae jeune participe aux activi-
tés proposées.

Lae jeune bénéficie d’un ac-
compagnement individualisé.

Lae jeune ainsi que sa famille 
jouissent des dispositifs de 
médiation familiale.

Le réseau partenaire bénéficie 
de formations spécifiques à la
réalité LGBTIQ+.

En cas de nécessité lae jeune 
dispose d’un hébérgement sé-
cure pour un temps determiné.

Les réseaux professionnels sont
en connaissance des activités
proposées par le Refuge Ge-
nève.

Diminution des LGBTIQ+ 
phobies interiorisées 

(sentiment de 
reconnaissance, estime 
de soi, empowerment), 

diminution des violences 
auto-infligées.

Vie sociale (sentiment 
d’inclusion dans la société, 
qualité de la relation avec 

l’entourage, relations 
sociales, qualité de la

vie intime), diminution des 
conduites à risque.

Diminution de la précarité.

Diminution du rejet 
extérieur (soutien de 

l’entourage; diminution 
des violences physiques et 
psychologiques), diminution 

des ruptures scolaires et 
professionnelles.


